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1. Cél
Az autoklavban és az alacsony hémérsékleten H202 ( V-pro 60) sterilizalhat6 anyagok
csiramentesitése szabalyozottan torténjék.

2. Alkalmazasi teriilet
A Miikodési Rend a Fogorvostudomanyi Kar Kézponti Sterilizaldjanak tevékenységét
szabalyozza

3. Hivatkozas

e Orszagos Epidemiologiai Kozpont Dezinfekcios Osztalya:

- Dr. Pecho Zoltan: "Téjékoztatd a sterilizalasrél” (Bp. 2011.)
- Dr. Pecho Zoltan: ”Téjékoztatd a fertétlenitésrol” (Bp. 2012.)

MP 008. Higiénés kézfertdtlenités protokollja
MU 011. A kommunalis hulladékok kezelése
MU 002. Aerosolos fertdtlenités

MU 023. Ajanlott fertétlenitd szerek listaja

F 010. Veszélyes hulladékok gytijtési szabalyzata

4. Meghatarozas

4.1 Sterilizalas: eljaras, melynek soran kiilonboz6 fizikai és kémiai hatasokkal, vagy ezek
kombinalt alkalmazasaval elpusztitjuk, illetve inaktivaljuk a mikroorganizmusokat.

4.2 Fertotlenités (Dezinfekcio): minden olyan eljaras, amely a kiilsé kornyezetbe kikeriilt
korokozok elpusztitasara, illetve fertdzoképességiik megsziintetésére iranyul.

4.3 Miiszer-, eszkozfertotlenités: minden olyan eljaras, amely a fert6z6 forrasbol a miiszerek,
Eszkozok felszinére kikertilt korokozok elpusztitasara, illetve fert6zd képességiik
megsziintetésére iranyul.

4.4 Fertotlenito takaritds: eljaras, amelynek alkalmazasa soran a betegellatd intézmény
Helyiségeiben, felszerelési targyain 1év6 patogén mikroorganizmusokat fertétlenit hatasu
tisztitd szerekkel elpusztitjuk illetve inaktivaljuk.

4.5 Higiénés keézfertotlenités: eljarés, amely a kéz borfeliiletén 1évé dtmeneti mikro-flora
elpusztitasara iranyul.
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4.6 Kémiai indikatorok: vegyi anyaggal kezelt papircsik, vagy lap, amely szinvaltozassal jelzi a
sterilizalo gép megfeleld miikodését.

5. Felelosség

5.1 A mukodési rend elkészitéséért, karbantartasaért az intézetvezetd fonovér, illetve a sterilizald
vezetO asszisztense a felelds.

5.2 A sterilizalast végzOk munkaideje 6.00-6ratol 20.00- 6rdig tart, amely cstsztatott, folyamatos
munkarendben torténik.

5.3
A sterilizalo gép muszerparkja

- 2 db autoklav AMSCO 600 tipusu ,560 1 Girtartalom
- 1db STERIS V-Pro 60 alacsony homérsékletiit H202 sterilizator , 60 1 irtartalom

5.3.1 Miuszerfert6tlenitoé berendezések:

2 db STERIS AMSCO 3053 mosogatdgép
- 1 db BRANSONIC digitalis vezérlésii ultrahangos tisztitd késziilék

5.4 Feladatok
5.4.1 Sterilizald gépek eldkészitése

- Reggel a gépek bekapcsoldsa utan elvégzi a felfiitést, majd a BOWIE — DICK tesztet.

- A BOWIE-DICK teszt csikot a sterilizalo naploba helyezi a dolgozo és 1 évig megorzik

- A szinvaltozéason atment kiils6 indikatort a Sterilizalo naploba rogziti a dolgozd

- Nem megfeleld szinvaltozas esetén a sterilizdlds végzé személy azonnal értesiti a
korhazhigiénés osztalyt, illetve a sterilizald vezetd asszisztenseét.

- A hiba elharitasaig a gépek nem miikodtethetok.

- A V-pro 60 H202 sterilizal6 esetében heti 1 alkalommal az Gn. szivargasteszt elvégzése
kotelezd. Ez a teszt a gép programjaban szerepel. A teszt eredményét a gép szalagon és a

crer

5.4.2 Miszerek kezelése
- A Fogorvostudomanyi Kar kezeldiben felhasznalt eléfertdtlenitett, szennyes
gylijtddobozokban helyezett miiszereket a sterilizdld dolgozdja gytijti Ossze, €s zart
miiszerszallito kocsiban leszéllitja a sterilizaloba.
- A sterilizal6 dolgozdja, a =zart szennyezett miiszereket tartalmazod dobozokbol
gumikesztylis kézzel, nyitott allapotban, fém kosarakba helyezi a miiszereket.
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- Az egyéb klinikakrol, zart szallitokocsiban érkezd, eldfertdtlenitett, ledblitett miiszerek
atvétele munkaiddében, elére megbeszélt idépontban torténik, a ,,Szennyes oldal” felirattal
ellatott helyiségben.

- Az atvett miszerekrdl a dolgozoé atvételi jegyzéket készit.

- Ezutan a miszert tartalmazo kosarakat a mosogatd gépbe helyezi a dolgozo, a
mosogatdgép megfeleld programjat elinditva elmossak a szennyezett miiszereket.

- A muszermosogép egyfazisu muszerfertotlenitd szerrel és semlegesitd szerrel miikodik.

- A miszermosogatogép hatékonysagat naponta az STF LOAD CHEK teszttel ellendrizziik,
melyet az adott gép gépkonyvében dokumentalunk.

- A mosogatogép programjanak befejezése utan, a gép masik, csomagolo térbe nyilo ajtajat
kinyitva, az elmosott miiszereket tartalmazo6 fém kosarakat kipakolja a dolgozo,
lemoshaté munkaasztalra helyezik.

- A tiszta, szdraz miiszereket a dolgozo a klinikék altal megadott protokoll szerint szdmolja
¢s csomagolja fém dobozokba illetve WIPAK folidba.

- A miszertalcékat kiilsé indikatorral és belsd integratorral latja el, mely tartalmazza a
sterilizalas napjat, a lejarat napjat, a miiszertalca megnevezeését €s a dolgozo alairasat.

- A sterilizdld nem szakképzett dolgozoi altal elkészitett miiszeres talcdkat a miiszakba
beosztott szakképzett dolgozo ellendrzi és a sterilizalasi jegyzékben azt alairasaval
jovahagyja.

- A Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika valamint az Uroldgiai Klinika miité részére a
protokoll szerint szamolt miiszereckrél F00088/1.ST-FO094/1ST 120/1ST 121/1ST
formanyomtatvanyokat vezetjiik

5.4.2.1 Hoérzékeny anyagok csomagolasa H202 sterilizalashoz:

- aklinikdkrol érkezd miiszerek eldfertbtlenitett,szaraz, hdérzékeny anyagok, eszk6zok

- acsomagolas TYVEK (papir-folia) csomagoldanyagba torténik

- Minden egyedi csomagolasba VAPOUR STRIP indikatort tesz a dolgozo, amely a
sterilizalas hatékonysagat jelzi

5.4.2.2 A sterilizal6 gépek munkaterének megtoltése

- Alapszabaly, hogy az autoklav munkaterének 2/3 része tolthetd meg rakomannyal

- Fém dobozok elhelyezése a polcokra

- A WIPAK f6lidba csomagolt anyagokat kosarakba, fligg6leges helyzetben helyezik el.

- Azonos feliiletek keriiljenek egymas mellé /papir-papir/

- A dolgoz6 rakomany ellen6rzd (TST Loadchek Steam) indikatort helyez minden egyes
sterilizal6 program megkezdése eldtt a rakomany kozé, amelyet a folyamat befejezése utan
a sterilizal6 naploban archival.

- A H202 V-pro 60 munkaterének megtoltése a sajat polcain ,ill megfeleléen perfolalt
milanyag,valamint fém dobozban torténik

- arakomany koz¢ (Vapour Strip ) rakomanyellendrz6 indikatort helyez a dolgozo,amelyet
a sterilizalo ciklus befejeztével a sterilizald naploban archival
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a rakomany kiszedésének a dokumentalasa a miiszerkovetési jegyzékben torténik,a

visszapakolast kdvetden.
5.4.2.3 A munkatér kiiiritése

Az autoklav sterilizald programjanak befejezése utan, a késziilék automatikusan lenyitja
az ajtajat a ,, Tiszta oldal”-on.

A sterilizalast végzo személy, cérnakesztyliben kiliriti az autoklavot, a rakomanyt az
elézdleg fertdtlenitett, rozsdamentes polcra helyezi.

A dolgozo ellendrzi a kosarakban, polcokra elhelyezett belsd, kémiai indikatorok
elszinez0dését, illetve a papir csomagolasu talcakon 1évo, kiilsé indikator elszinezddését,
a csomagok sértetlenségét.

A fém dobozok oldalan 1év6 sinbe belecsusztatott indikatorra rogziti a dolgozo a
sterilizalds datumat, a felhasznéalhat6sag idejét

5.4.2.4 A steril anyagok visszaadasa a klinikaknak

A sterilizalé dolgozdja, az elézdleg fertdtlenité mosason atesett, szdraz szallitokocsiba b
helyezi a steril dobozokat a sterilizald,, Tiszta oldal” —an.

A szaéllitokocsi ajtajat ragaszto csikkal és pecséttel latja el

Ezutan, eléz6leg meghatarozott idoben, zart kocsiban torténik a visszaszallitds az adott
klinikdra, amit kiilsd szallitd személyzet végez.

A Fogorvostudomanyi Kar kezelGibe a sterilizaldo dolgozdja szintén fertOtlenitett, zart
szallitokocsiban juttatja vissza a steril miiszereket és dobozokat

5.4.2.5 Sterilizal6 késziilék ellenOrzése

az autoklavok és a V-pro 60 H202 sterilizal6 mikrobioldgiai hatékonysagat félévente
bakteriologiai

tesztpreparatumokkal ellendrzi a sterilizald dolgozdja

a visszakapott vizsgalati eredményt tartalmazo ,,Vizsgalati” lapot archivaljak

havonta egy alkalommal u.n. A-teszt biologiai probat végziink, melyet a Koérhazhigiénés
és Infekciokontroll Tanszék munkatarsai értékelnek

a sterilizalasrol kioktatott személy, autoklavonként kiilon, és a H202 sterilizalorol
Sterilizal6 naplot vezet, melyben gépenként feltiinteti a sterilizalds datumat, a berakasok
szamat, az anyag nevét és a klinika nevét, a sterilizalas paramétereit (nyomas, héfok, id6),
a sterilizalast végzd személy nevét, valamint beragasztja a kiils6 indikatorcsikot

az autoklavot mitkddtetd dolgozo rendszeresen ellendrzi a gépek regisztralasat

a sterilizalast a Dr. Pecho Zoltan: Tajékoztaté a sterilizalasrol (Bp. 2011) cimi
kiadvanyban és a gépkonyvben leirtak szerint végzi a dolgozd

negyedévente rendszeres karbantartast végez a HOGE Orvosi Miszer Kft.,, az
Atalanydijas karbantartési szerzédésben foglaltak szerint

az elvégzett munkarol, szerelésekrdl jegyzOkonyv késziil, amit szintén a sterilizaloban
archivalnak

Kiadas: 11. Azonosito: MR.OOL.ST
Kiadas datuma: 2020. szeptember 30. Oldalszam: 5/7



DEBRECENI EGYETEM
FOGORVOSTUDOMANYI KAR

DEBRECENI

EGYETEM

Miikoédési Rend

- A STERIS V-pro 60 H202 sterilizal6 jelenleg garancias,javitasat sz.e. A Premier G.MED
Kft. végzi,eldzetes hiba bejelentés esetén

5.4.2.6 A sterilizal6 gépek miikodtetése

- Az autoklav miikodéséhez sziikséges gdzt a Kozponti Kazanhaz biztositja.

- Amennyiben a dolgoz6 géphibat észlel, illetve nem megfelelé a g6z mindsége, szol a
sterilizald vezetdjének, aki telefonon értesiti a Miiszaki Osztaly illetékesét.

- A sterilizaloban elhelyezett miiszerkdnyvben leirtak és a karbantartast végzd technikusok
altal elmondottak szerint koteles a gépet tizemeltetni a sterilizalast végzo személy.

- a H202 miikodéséhez sziikséges H202 patronokat (Vaprox HC) a Premier G.Med Kft
szallitja a megrendelésiink alapjan

5.5. Személyi higiéne

A kiilonb6z6é munkafolyamatok kozott a dolgozok higiénés kézfertotlenitést végeznek, az ,,Ajanlott
fert6tlenitdszerek listaja” (MU 023 ) 1év0 szerek egyikével.

5.5.1 Takaritas:

- A sterilizalo helyiségekben a napi, illetve a havi fert6tlenitdszeres takaritast az UD Human
cég végzi az Ajanlott fertdtlenitdszerek listajan szerepld fertdtlenitdszer egyikével.

- Havonta egy alkalommal a nagytakaritast szintén az UD Human végzi

- Heti egy alkalommal,és sziikség esetén aerosolos fertOtlenitést végez a sterilizald sszes
helyiségében a sterilizal6 dolgozdja

5.6 Hulladékgyiijtés

A sterilizdloban végzett munkafolyamatok sordn keletkezd kommunalis és veszélyes hulladékok
gyljtése €s eltavolitasa ,,A kommunalis hulladékok kezelése” (MU 011 ), valamint ,,A veszélyes
hulladékok gytijtési szabalyzata™ (F 010 ) alapjan végzik a dolgozok.

6. Alkalmazott formanyomtatvanyok

K0026/2.C Sterilizalasi jegyzék
FO088/1.ST Adatlap laparotdmias miiszertalca protokoll
FO089/1.ST Adatlap Farct.Cu.miiszertalca protokoll
FO090/1.ST Adatlap AB.Artef miiszertalca protokoll
FO091/1.ST Adatlap Sectio miiszertalca protokoll
FO092/1.ST Adatlap Vag-tot miiszertalca protokoll
FO093/1.ST Adatlap Bef.ab.artef miiszertalca protokoll
FO0094/1.ST Adatlap Plasztikas miiszertalca protokoll
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FO057/1.ST Adatlap Kismiitétes laparoscopos miiszertalca protokoll
FO058/1ST Adatlap kismitétes miiszertalca protokoll
FO059/1ST Adatlap Circumcisio muszertalca protokoll
FO060/1ST Adatlap vese miiszertalca protokoll
FO061/1ST Adatlap hélyag miiszertalca protokoll
FO0062/1ST Adatlap holyag 2 miiszertalca protokoll
F120/1ST Adatlap mikroseb 3404 miszertalca protokoll
F121/1ST Adatlap sziilési szett miiszertdlca protokoll
F124/1ST Miiszerkovetd Lap Egyéb Szervezeti Egységek
F123/1ST Miszerkovetd Lap FOK kezelok
Mellékletek
Nem alkalmazhato
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