ENDODONCIA GYERMEKKORBAN



Miért fontos?

- Ragas funkcio fenntartasa
- Helyfenntarto szerep

- Egészséges szaj kornyezet
megovasa

- Beszéd
- Marado fogak védelme



Miért is vitatott?

Eltérés a tej-és marado kozott!!

Nincs megfelel6 anyag???

Nincs egyetlen elfogadott bevalt modszer
Kilonbségek az orszagok kozott



Eltérések orszagok kozott

 Formokrezol —Amerika, Anglia egyes teriletei,
Németorszag egyes teruletei —vitatott!!!!

e Vas szulfat — Eurdpai orszagok tobbsége

* Kalcium hidroxid — Skandinavia egyes
teruletei-vitatott!!!!



Kulonbsegek:

1. A tejfogak anatomiai viszonyai
— Szuk okkluzalis felszin
— Hordo alak, cingulum
— Széles pulpakamra, feliiletes pulpaszarvak



kUlonbségek

2. Szerkezet
Vékony, egyenletes vastagsagu
zomancboriték (kb.1mm)
Aprizmatikus felszini zomancréteg (30-
100p)
Magasabb szerves anyag tartalom



3. Anatomiai eltérés

A mezialis kontakt felszin/pont és mezialis
pulpakamra fal kozotti atlagos tavolsag



Kilonbségek

4. A fog allapota, a fogvaltas stadiuma
5. A gyermek viselkedése



A tejfog pulpa sajatossagai

Kevesebb myelin hiively mentes idegvégzodest tartalmaz
Kevésbé vascularizalt

Széles és tag a pulpakamra

Vékony és gorblilt a gyokéri pulpacsatorna

Fizikai €s kémiai ingerekre eltérd valaszt ad

Deltaban vegzodik

A pulpakamra aljardl oldalcsatornak lépnek ki



Kulonbsegek

« A furkacio teriletén a jarulékos csatornak

merete 7-34 y, de ennél szélesebb sem ritka. Rajtuk
keresztll szovetnedv, baktériumok és toxinjaik diffundalnak
a parodontalis szbvetekbe és vica versa

- Korai gyulladasos jelek, hogy a kollagén rostok és kis erek
proliferaciot mutatnak, gyulladasos sejtek, kiilondsen
neutrofilek szaporodnak fel. Ezek suppuratiot okoznak,
mely lehet lokalis, diffuz, de mindenképpen abscessusok
kialakulasahoz vezethet.

A tejmolarisok 77,5%-aban a furkacio tertiletén, 45%-ban a
gyokeércsatorna kezdeti részén nagyszamu oldalcsatorna
talalhato



Tejfog

e Approximalis caries oldalan fekvo pulpaszarv
félzomanc vastagnyi cariesben mar érintett
(occluzalis még nem)

e ElsGsorban a masodik tejmolaris pulpakamraja
veszélyeztetett

e Elsé tejmolaris mesialisan l1évd pulpaszarva
betegszik meg



Bizonyitott

* A megnyilassal jaro esetek 20-30%-a tevodik
at a follicularis szovetekre

— Zomanc rendellenesség
— Keményszoveti elvaltozasok
— Csira elhalasa



Pulpa gyulladasa

Kiterjedése szerint: részleges vagy teljes
Jellegét tekintve: nyitott vagy zart

efolyasat tekintve: akut vagy kronikus



Tejfog pulpa

» Alaki eltérések (hordoalak, feltletes
pulpaszarvak)

* Allandd valtozasban van ( fejl6déd, stagnald,
leépuld)
* Pulpa:

— Odontoblast réteg alatt kozvetlendl relative
sejtmentes, mely igen gazdag myelinhtvely
mentes idegvégzddésben



Diagnozis felallitasakor

 Valosziniisito jelek
— zaroléc megbomlasa
— kiterjedt el6zo tomesek
— secunder caries
— mely szuvassag

- Biztos jelek
— duzzanat
— hyperaemia
— valadek/ genny Urilése
— koros mozgathatdsag



Objektiv (?) pulpadiagnosztika

Klinikai megjelenés — keményszovet
Klinikai megjelenés — lagyszovet
~ajdalom tipusa

Kopogtatas

Pulpa teszt

Rtg




Klinikai kép - keményszovet

* Caries kiterjedése, aktiv, passziv?
* Afogszine



Klinikai kép- lagyszovetek

Gyulladas

Fistula

Akut
Kronikus

Epulis
Parulis



Fajdalom

e Spontan

* |ngerre
* hideg, meleg
* édes/savanyu
* ragas

e Kronikus



Diagnozis (rtg)

Caries kiterjedése és pulpahoz valo
viszonya

Korabbi tomések nagysaga, zarasa

Elozo pulpakezelések

Pardontalis ligamentumok, rés szélesség
Alveolaris csontszerkezet

Gyokeri felszivodas meértéke

Granulomak, abscessusok



RTG

Osszehasonlitd vizsgdlat a két oldal kozott

FelsO allcsont esetén a marado csira fedi a
tejfog gyokeret

A follicularis ciszta utanozhatja a periapicalis
elvaltozast

A csira takarhatja a furkaciot

Raharapasos és tébb iranyu periapicalis
felvétel



Pulpotomia

A pulpa kamrai részének eltavolitasa a
gyokeri pulpa érintetleniil
hagyasaval, mely feltételezi a
pulpaseb gondos lezarasat és a fog
eredeti allapotanak visszaallitasat



Mikor kenyszerulunk
pulpotomiat vegezni?

- Preventiv célbol - Terapias célbdl
I1. osztalyu Uregek carieses folyamat
alakitasa soran kovetkeztében
veéletlenszerten fertozodott pulpa.

megnyitott pulpa

STERIL! Milyen mértékben?



Pulpotomia kontraindikacioi

Spontan fajdalom
Kopogtatasi
érzekenyseg
Parulis, fistula
Duzzanat jelenléte
Abnormis mobilitas

Periapicalis és/vagy
furkacio elvaltozas

Necrotikus
pulpaszovet és/vagy
penetrans bz
megnyitaskor

5 percnél tovabbtarto,
sotét piros verzes
Suppuratio a
gyokércsatornabol
Belso resorptio

Pulpa calcificatio



Pulpotomia kontraindikacioi

« Altalanos okok: bizonyos szisztémas
betegsége, immunhiany, rossz gyogyulasi
hajlam endocarditis, vesebetegség

e Antibiotikum profilaxis?
* Viselkedési zavarok



Pulpotomia lehetosegei

* Formocresol

» Glutaraldehid

* Vas-szulfat

» Eletrokoagulacio

« Lézerkes

« Kalcium hidroxid? MTA



Formokrezol

Robert Block Journal Continiung Education 2010.
Are you still using formocresol? An update

Az evidence-based dentistry évek ota bizonyitotta a
formokrezol toxicitasat. Ki kell vonni az emberi
hasznalatbol!!!

C14 jelzett fromaldehid veszélyes volta — irodalom
halmaza!

A formokrezol még higitott formaban is negativimmun
valaszt produkal, s altalanos toxikolégiai hatassal bir



Formokrezol

* A formokrezollal kezelt fehérje idegentest reakciot
valt ki — antigén hatas — phagocitak, macrophagok. A
pulpara helyezve gyulladasos elvaltozasokat indit be
— nyomas fokozodas — necrosis

* neutrophil leukocitak, B-és T sejtek — szoveti elhalas

 Nem specifikus gyulladasos sejtek szaporodnak fel —
cytokinek — allergias reakciok



Formokrezol

International Agency for Research on Cancer - carcinogen .
(Int J Paed Dent 2006 16: 117-27, Is there life after Buckley’s
Formocresol? )

Az Eurdpai Unio 2007 szeptember 22-én carcinogénnek
nyilvanitotta a formaldehidet- ,veszély” felirattal ellatott Gveg

Lewis BB:Formocresol in dentistry British dent J. 2008,
204:477

1981-6ta folyamatosan mondja, hogy nem jé a fromokrezol,
mert a gyogyulast is visszaveti

2009-ben felmérés — a megkérdezetek 92,9% vas szulfatot
hasznal (Eur Arch Paediatr Dent 2009 10: 98-103)



Glutaraldehid

* Ugyanaz a hatas mint formocresolnal, csak
nem hyalinos, hanem fibroticus az elvaltozas

e Gyokeri felszivodas, keményszoveti lerakodas



Elektrocoagulatio

e Alacsony frekvencia, gdmbfej, csak egy
pillanatra



Lézer

 Neodimium Uveglézer (Nd:YAG)
* Erbium lézer (Er:YAG)
* Argon és széndioxid

(YAG: ytrium-aluminium-garnet)



Egyéb megoldas?

* Vas szulfat — ugyan olyan sikeresség, nincs
mellékhatas



Pulpotomia lépései

Klinikai €s rontgen vizsgalaton alapulo pulpa diagnosztika
Erzéstelenités, nyalrekesz felhelyezése

Caries eltavolitasa, a pulpakamra széles feltarasa

A koronai pulpa elvétele steril kdrilmények kdzott

A vérzés értekelése, verzéscsillapitas

Edzés —koagulacios nekrotikus zona (formokrezol,
glutaraldehid, vas szulfat stb)

A pulpaseb fedése

A sebfed0 anyag fedése cementtel

Az eredeti konturok helyreallitasa koronaval
Rendszeres ellendrzés



dresszingek

1904 Buckley-féle formokrezol
(10%-o0s formaldehid, 35% krezol, 15% glicerol)

1970-es évek eleje 1:5 higitasu
formokrezol
1976 Danker-féle glutaraldehid

1990 15,5% vasszulfat



Sebfedésre hasznalt
anyagok

 Kalcium-hidroxid (resorptio)
- Cinkoxid-eugenol (utofajdalom)



A kalcium-hidroxid hatasara
gyakorta lép fel nemkivanatos
resorptio, a gyokeri pulpara
terjedo gyulladas, necrosis,
interradikularis érintettseg.

Szignifikansan tobb a fisztula
kepzodes
(J Clin Pediatr Dent 2010 34:317-21,

Oral surg oral med oral pahtol Oral radiol
Endod 2008 106: 94)



MTA mineral trioxide aggregate

e Aluminium oxid tartalma miatti aggodalom —
van mar mentes!

* Nagyon draga



A jovo:

A csont morfogenetikus proteinek
(BMP), kiillonosen a BMP-2 és OP-1
alfajai lehetnek felelosek a
dentinogenesis beinditasaért és
regulator szerepet jatszanak a

sejtdifferenciacioban



Hibaforrasok

Helytelen diagnozis
Szuvassag bennhagyasa
Tul kicsi trepanacios nyilas
Kamrai pulpa maradvanyok
Lefedés hianya- pulpapolip



Mortal amputacio

Devitalizalo paszta 48 orara, gondosan bezart
fog!

Kitakaritas, atmosas

Szaritas

helyreallitas



Pulpectomia

- A teljes pulpaszovet kiirtasa, mely
ugyanakkor feltételezi a
gyokércsatornak hermetikus
lezarasat



Gyokertomo anyagokkal szemben tamasztott
kdvetelmenyek

* Felszivodo tulajdonsag
« SzOvetbarat

« Konnyu kezelhetoseg
» JO tapadasi képesseg
 Rtg arnyék

 Ne szinezze a fogat

« Baktericid hatas



Gyokeércsatorna anatomiaja

Elagazodod, mellékcsatornak
Gyokércsucs allando valtozasban van

A kemeényszoveti lerakdédas miatt szeparalt
csatornak, dentin szigetek

Fels6 tejmolaris 2- 5 csatorna
Divergal, ivesen hajlik
Torésveszély fokozott



Gyokeérkezelés kontraindikalt

Nem helyreallithaté fog
Perforalodott pulpakamra
Patologias csontveszteség
Cysta

Kils6/bels6 gyokeéri felszivodas
Calcificatio/obliteratio



Tejfogak gyokertomeésere hasznalt anyagok

Jodoform (Walkoff-, Maisto-, Tihanyi paszta)
Guttapercha ???7?

N2

Endomethasone

ZOE
Kalcium-
Kalcium-
Kalcium

NI
NI

NI

roxXic
roxid

roXic

-jodoform ( Vitapex, Metapex)
polietilénglikol pasztaban (Calen)

ZOE+ Kalcium hidroxid+jodoform (Endoflas)
ZOE + jodoform (RC Fill)



Tomobanyagok kritikaja

ZOE irritativ, allergén, lassan szivodik fel.

Jodoform- jo antibakterialis hatasa mellett
nagyon gyorsan eltlinik, nyitva hagyva a
csatornat. (toxikus?)

Kalcium hidroxid+ jodoform (Vitapex)- nagyon
gyorsan eltlnik. — gyulladt szovetet irrital

Endoflas- (jodoform, kalcium hydroxid,
cinkoxid keverék) talan a legjobb? Nincs elég
irodalma



Mivel is?

* Csak kézi tagitok, a minimum 30-35

e Csatorna oblitése — nem kellene tulnyomni a
folyadékot — hipoklorit tényleg kell??

 TomdbGanyag kézzel vagy fecskendbben
vigyazva.



Gyokeri pulpa fertozottseg
eseten

- Mortal amputacio ( Toxavit, Depulpin)
- Extractio ( attores elott egy-masfeél év)
» Pulpectomia ???? ha részlegesen is



Fiatal marado fogak

Direkt pulpasapkazas
Indirek pulpasapkazas

Cvek fele magasan vegzett
pulpa-amputacio, pulpotomia

Apexifikacio



Pulpotomia

* Csak a fert6zott pulpaszovet darabot tavolitjuk
el —a koronai pulpakamra besz(kulését
okozza, a fog er6sebb marad, a gyokeri
fejlédés folytatodik

* Pulpotomia — az egész kamrai pulpat
eltavolitjuk —biztonsagosabb!



Pulpotomai fiatal maradéfogban

* Anyaga egyértelmden:
— a kalcium hidroxid vagy
— MTA



Apexifikacio
Paralel rtg technikaval készitett felvétel
Erzéstelenités, izolalas
Megnyitas, feltaras

Bemért eszkozokkel a feltételezett csucs alatt 1.5-
2.0 mm-rel tagitas

Atoblités Na-hipoklorittal

Feltoltés hermetikusan puhan maradd (nem
megkoto) kalcium hidroxiddal

Kontroll rtg
Kovetes
Dentinhid kialakulasa utan definitiv gyokértomes



Ellatasra hasznalt anyag

e Calcium hydroxid

— Cserére keruljon vagy sem?

— Kemény szoveti lezarast a mezenhimalis sejteken
keresztll? A dentin képzés 3, 5 mikron/nap aztdn
lecsOkken

— Teljes lezaras 9 — 24 honap

— Ugyan ugy viselkedik mint a pulpasebre helyezve,
tobbrétegl neurotikus zona, mely alatt mineralizacio indul
el.

— Hidroxyl ionok valnak ki mely antibakterialis
— A képz8dott hid rétegelt és porozus



MTA — mineral trioxid aggregatum

Tricalcium silicat, bismuth oxid, dicalcium silicat,
tricalcium aluminat, calcium dihidrat sulphat,
teracalcium aluminoferrit, szabad magnesium,
phosphor, sulphat sok.

Hidratacio soran kot, nedvesség jelenlétében
kolloidalis gélt képez

Kotési ideje 4 ora

Alkalikus hatasu (pH 13)

Nincs olyan meértekd irritativ hatasa
Stabilabb hidat képez



probléma

 Mikor cseréljik a kalcium hidroxidot
(eltéro!! velemények

» Kontroll vizsgalatok idopontja eltéro!



Alkalmazott 1 szabaly

1 nap-azonnali reakciok(akut gyulladas, korai allergia)
1 hét késo valaszok ( immun, allergia)

1 honap- kalcium hidroxid elveszti alkalikus hatasat
csere!

6 honap — kialakult/kialakuloban leévo dentin lezaras
ellenorzése

Tovabb kovetés egyénileg



