Esztéetikus direkt feléepitések |l.
(Kiterjedt élpotlas, direkt héj
készitése, formai korrekcio)




IV osztalyu restauracio



1zolalas



Savazas, bondozas



32, 31 felépitese
Tokuyama kompozit (OA, A2)



41 felépitese
(OAP, OA, A3,A2)



47 felépitése



Okk

Uzio ellendrzése el6tt - utan



Direkt kompozit héj

e 1 vagy 2 réteg
* Direkt mddszerrel a szajban készil



Direkt kompozit héj

* Minimalis preparalas

* Nincs labor fazis (koltség)

* Rugalmas technika

* Fogorvos teljes kontrollja

* Gyerekeknek kedvez6, kozmetikai korrekcios lehet6ség
* Lehet reverzibilis, preparalas nélkul

e Javithato

*4-8 éves élettartam

* Ujrapolirozhatd, tjra készithetd



Diagnosztikus megfontolasok

* Megfelel6 mennyiségli zomanc — kulonosen az incizalis
régioban, dentin bond rendszer nem elégséges a
kompozit héj esetén

* Ortodonciai probléma — csak kedvez6bb esztétika
kialakitasara, nem helyettesitheti a kezelést

* Dohanyosok, kaveé fogyasztok — a kios tolt6anyagu
kompozitok jobban szinez6dnek, mint a sajat fog,
mikrofil kompozit kevésbé szinez6dik



Diagnosztikus megfontolasok

* Elharapds — direkt okkluzalis kontakt felszinre nem
tehetd kompozit. Il osztaly: k6zépsé metsz6
hosszabbitasa hosszu tavon sikeresebb, IIl. osztaly: az éli
rész nagy igénybevétele esetén nem jok a kilatatsok.

* Bruxismus — a kompozit gyors kopasa kovetkezik be.
Funkcios teriletekre kompozit nem helyezhetd.

 Szokatlan szokasok — a szajba vett targyak a kompozit
torését okozhatjak (pipa, zeneszerszamok, varrotd,
kérom.....)



Diagnosztikus megfontolasok

» Beteg elvarasai — meg kell értetni a beteggel a technika korlatait . Képek
modellek bemutatasa a jobb érthet8ségért.



Megfontolasok a héjkészitessel kapcsolatban

* Rendkivil technika érzékeny
* A kompozit nem elnézé anyag
» A rétegzési szabalyokat be kell tartani



Mit tegyunk

* EI6szor formai korrekciot végezzink, ha lehet

» Kompozit sajat anyagabol készitsiink fogszin kulcsot

* A szint hidratalt allapotban ellenérizziik

* Polirozzunk savazas el6tt

* A bondot savazas utan helyezzik fel, és vilagitsuk meg

* Nagy er6knek kitett helyekre helyezztink fel jo fizikai tulajdonsagu
kompozitot — pl incizalis élekre

* Felszinre kis tolt6anyagot tartalmazé kompozitot helyezzink
(mikrofill) a felszinen ne legyenek egyenetlenséget

» Supragingivalis befelyezési vonal legyen



Mit ne tegylnk

* Ne kofferdam izolalasban valasszunk szint

* Preparalas soran, ha lehet ne vegyuk el a fog kontakt
pontjait

* A savazott zomanc felszin, ne érintkezzen nyallal, vagy
olajjal

* Ne konturaljunk tul

* A széleknél ne hagyjunk vékony kompozit réteget

* Ne akarjunk drasztikus fogszin valtozast elérni

* Ne felejtsiik el az allergias reakciokat ellenérizni a
kontrollok soran



Beteg felvilagositas, informalas

*Vilagositsuk fel a beteget:

-ez nem veégleges restauracio (elszinez6dés, repedés
lehetséges)

-barmikor javitasra lehet sziikség

-a kompozit jobban kopik, mint a asajat fog
-nagyon fontos a szajapolas

-a jovObeli javitasok koltséege a beteget terheli
-olcsobb, de nem biztos, hogy kdltséghatékonyabb



EllenOrzések

e 2 hét

* 3 hdnap

* 6 hdnap
Vizsgaljuk:
-esztétika
-szin stabilitas
-széli zarédas



Kompozit héj preparalas néelkul

* Diasztéma zaras
 Fog alaki korrekcidja
* Ezek zomancra raépitett restauraciok



* Metsz6 él hosszabbitas — altalaban preparalnunk kell



Direkt héj készitese
Részleges héj

e Zomancba preparalassal: az tUreg szélei
mindenltt zomancban végzédnek

* Indikacio:
*-kis helyi belsé elszinez6dés vagy helyi defektus
ép zomanccal korulvéve



Részleges héj elbtte, utana



* Dentin—zomanc preparalas: a széli zarédasi vonalban zomanc is dentin is
megtalalhato



Preparalas

* Ha szukséges

* Az elvaltozas kiterjedésétdl fliggben

* Tojas, vagy gomb alaku durva gyémant furo

* 0.5-0.75 mm mélység

* Egészséges, nem érintett zomanc teriletig kiterjesztve

 Pulpalis terlleten, csekély érintett, elszinez6d6tt 1€zid megtarthato



Elszinez6dések

Sotét elszinezbdés
e -elfedés — opaquer
Vilagos elszinez6dés — elfedi a kompozit

* -vilagos elszinez6dés, fehér folt —kevésbé translucens kompozit
valasztasa

* Ne preparaljunk tul!



A teljes defektus, vagy elszinezddés
eltavolitasa esetéen

* Microfill kompozit ajanlott



ElGirt [épések:
 -érzéstelenités nem sziikséges
e -tisztitas, szinvalasztas, izolalas

* -kompozit rétegzés



Direkt teljes héj

* Indikacio:

-kiterjedt zomanc hypoplazia mely érinti az 6sszes felsé frontfogat
-esetleg diasztémaval kombinalt eset

* Kompozit:

-fényre koté mikrofill kompozit

* Egy lilésben



Lépések

* Tisztitas

 Szinvalasztas

* |zolalas: vattarollni, retrakcios fonallal
* Preparalas

* Kompozit behelyezés



Preparalas

* Durva, lekerekitett vegl gyémant furd
Ablak preparalas

e Zomancvastagsag feléig 0.5-0.75 mm a korona kozepéig,
majd csokkend mélység 0.2-0.5 mm

* Gingivalis terlleten éles vall, kedvez6bb finirozasi
polirozasi lehetGség

* Ne terjesszuk iny ala a preparalast
* Az aproximalis kontakt terulettdl buccalisan fejezzik be

* Az incizalis élt ne vonjuk be — kedvez6bb er6hatasokkal
szembeni ellenallas




Preparalas tetraciklin eredet( elszinezddés
esetén

* Bonyolult eset — sotét vonalak

* Subgingivalis preparalas szikséges— retrakcios fonal,
vagy vastag gumilepedd alkalmazasa izolalaskor

* Teljes buccalis felszin bevonasa a proximalis
kontaktpontok modositasa nélkul

* Incizalis terilet meglrzése, amennyire lehetséges
(ellenallas, kopasallosag, funkcio)

* Durva, lekerekitett vegl gyémant furd

e Gingivalisan 0.3 mm, kozépen, incizalis terileten 0.75
mm (esetleg vezetd barazdak preparalasa)



Tetraciklin eredet( elszinez6dés

* Bonyolult szinvalasztas — gingivalis terilet sotétebb , mint a kozépso vagy
incizalis terllet, a szemfog egy arnyalattal sotétebb, mint a metsz6k



Feléepités

e Savazas

* Lemosas
 Szaritas

* Bondozas

* Kompozit rétegzés



Kompozit rétegzés

* Rétegek alkalmazasa
 Gingival fel6l haladunk incizalis iranyba
* A kontur folyamatos monitorozasa incizalis iranybodl



Kompozit rétegzes
Tetraciklin eredet( elszinezdédéskor

* Elszinez6dott terllet lefedése:
-1, vagy 2 rétegopaquer alkalmazasa, kilon megvilagitva— fényateresztés

-ne terjesszuk ki a preparalt terlilet szélére — definitiv opak vonalként
jelenhet meg

-természetes felszini struktura kialakitasa — ecset hasznalat



Kompozit rétegzes
Tetraciklin eredet( elszinezdédéskor

* Gingivalis arnyalat felvitele a kozéps6 harmadig kézimdszerrel

* Incizalis szin a kozéps6 harmadtodl incizalis iranyba

* Translucens incizalis terulet — specialis translucens arnyalat alkalmazasa
* Bukkalis kontur kialakitasa



Finirozas, polirozas

* Finiroz6 gyémant, vagy karbid furo
* Kovek
* Polirozé korongok, gumipolirozok, gumiharang, polirozé paszta



Componeer rendszer

* Direkt, indirekt kompozit
héj:

polimerizalt, el6re gyartott
nano-hybrid-kompozit héj
csak a felszini réteg
lefedésére



